Das C.G. Jung-Institut Ziirich

Das C.G. Jung-Institut Zirich wurde 1948
als Ausbildungs- und Forschungsstitte fiir
Analytische Psychologie und Psychotherapie
gegriindet. Es ist das grdsste psycho-
therapeutische Ausbildungsinstitut in der
Schweiz.

Seit 25 Jahren fithrt das Institut eine
Beratungsstelle und vermittelt Therapie- und
Analyseplitze.

The C.G. Jung Institute Ziirich

The C.G. Jung Institute Zirich was founded
in 1948 as a centre for research and training
in Analytical Psychology and Psychotherapy.
It is the largest psychotherapeutic training
program in Switzerland.

The Institute has been in charge of a
Counselling Service for 25 years and provides
therapies and analysis.

C.G. Jung-Institut Ziirich
Hornweg 28, 8700 Kusnacht

Tel. +41 (0)44 914 10 40
www.junginstitut.ch

Kontakt

Beschiftigen Sie Themen wie
* Identititsfindung
= Selbstsicherheit
*  Stressbewiltigung
* Fragen im Umgang mit Kindern oder
Jugendlichen
= Fragen des Berufs- oder Familienlebens
= Kreativitit oder Spiritualitit?
Rufen Sie uns an!
Kostenlose Abklarungssitzung.
= Tel. 044 914 10 59
Beratung fiir Erwachsene
= Tel. 044 914 10 58
Beratung fir Kinder und Jugendliche

Contact

Are you dealing with subjects such as
= Self-understanding
= Self-reliance
= Stress management
*  Questions about children or
adolescents
* Questions about your professional
or personal life
= Creativity or spirituality?
Arrange an appointment!
First meeting without charge.
= Tel. 044 914 10 59
Counselling for Adults
= Tel. 044 914 10 58
Counselling for Children and
Adolescents

Beratungsstelle Ziirich

Beratungs- und
Vermittlungsstelle

Counselling Service



Unsere Klienten

Wer sind unsere Klientlnnen? Es sind
Menschen, die sich durch die Anforderungen
bei der Atrbeit, durch Familie, Krankheit,
Verluste, religitse und interkulturelle Konflikte
oder andere Ereignisse uberfordert fithlen.
Viele brauchen auch Unterstiitzung bei der
Personlichkeitsentwicklung, und wieder andere
leiden darunter, dass ihnen Lebenssinn und -
inhalt fehlen.

Our Clients

Who are our clients? They are people who feel
overwhelmed by the demands of work, family
life, illness, loss, religious and intercultural
conflicts or other life events. Some people also
experience a strong need to gain insight into
their lives, or are distressed by a lack of meaning

and purpose.
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Psychotherapie nach C. G. Jung

Die Jungsche Psychotherapie fihrt durch eine
unterstitzende therapeutische Begleitung zu
Verstindnis flir  Verhaltensweisen, Gefuhle,
Gedanken und Erfahrungen. Sie hat die
Linderung und Heilung psychischer Leiden zum
Ziel, sowie Erkenntnis der Ressourcen und
dadurch ~ Gewinnung  von  Lebenssinn.
Trauminterpretation und kreatives Gestalten, wie
Malen, Sandspiel usw., gehéren zu ihren
Methoden.

The Psychotherapy of C.G. Jung

The Jungian Psychotherapy gains insight into
behaviour, feelings, thoughts and experiences
through a supportive therapeutic process —
inclusive dream interpretation and creative work
such as painting, sand play and so on.

This can lead to an experience of renewal and
deepening of life’s meaning, an acceptance and
appreciation for one’s personal path and a
realization of one’s potential for change.

Unser Angebot

Die Therapien und Analysen werden in erster
Linie von DiplomkandidatInnen des C.G. Jung-
Instituts unter der Supervision erfahrener Lehr-
analytikerInnen durchgefiihrt. Die Diplomkan-
didatlnnen, welche bereits ein Hochschulstu-
dium absolviert haben, befinden sich in der
Endphase ihrer Ausbildung.

Therapien und Analysen werden in vielen
Sprachen, vor allem aber in Deutsch und
Englisch, angeboten. Die Honoraransitze sind
bewusst tief gehalten und fur alle erschwinglich.

Our Offer

The therapies and analyses are conducted by
Diploma Candidates of the C.G. Jung Institute
under the supervision of experienced Training
and Control Analysts. All Diploma Candidates
have postgraduate degrees and are in the final
stage of their extensive training in Jungian
Psychology.

The therapies are offered in many different
languages, particularly in English and German.
The low fees are affordable for everyone.



